Skivth CRUZ DS PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS
LA PALMA
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IIATOS DELA PROPUESTA

TiTULO RESUMEN DE LA PROPUESTA (MAX 80 CARACTERES)
ESCUELA DONA NIEVES

" TIPO DE PROYECTO: in'diq‘ué si es un proyecto para toda la Ciudad o para un Barrio
Concreto

TODA LA CIUDAD BARRIO:

\/

 POBLACION A LA QUE DA RESPUESTA EL PROYECTO: describe la poblacién a la que
el proyecto atiende, infancia, juventud, personas mayores, diversidad funcional,...
TODAS LAS EDADES Y TIPO DE POBLACION

UBICACION CONCRETA DE LA PROPUESTA
CASA CULTURA DE CALCINAS

' PROBLEMAS Y EXPECTATIVAS CONCRETAS OBSERVADAS (exponer los problemas
~ que han encontrado en el barrio/plaza y en qué medida la propuesta contribuye a f
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Talleres

Modalidad: 1 vez a la semana 2 horas por taller
e Dia: aconvenir

e Hora: aconvenir
e Materiales incluidos

Taller1:
Macetas decoradas con mandalas

Beneficios en personas mayores:

A nivel psicoldgico, la realizacién de un mandala es considerada como una buena herramienta
para facilitar el equilibrio psicoldgico de la gente mayory también para los mas pequefos.
Esta técnica puedeayudara trabajar:

e laconcentracion

e |apaciencia

e laactivacion de la energia positiva

e |afocalizacion de la atencion

e la meditaciéon profundaparaelevar el nivel de conciencia

e laexpansion de la capacidad de la mente

e el entrenode la memoria.

Costo: 350 mas igic

con piedras imitando cactus

falidad: 1vez ala semana 2 horas por taller

ir




Taller3

Taller de paraguas pintados

e Modalidad:1vez ala semana 2 horas por taller
e Dia:aconvenir

& O3 a convenir

e Materiales incluidos

e Precio:380euros mas Iig

@ aroasemgd Praltad LN

Muchas gracias

Maria Eugenia Rubio




